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Grundkenntnisse für Einsteigerinnen 
Fotokurs für Frauen 
 

In diesem Kurs für Einsteigerinnen erfahren die Teilnehmerinnen 
Wissenswertes zur Kameratechnik und den Zusammenhängen zwischen 
Blende, Belichtungszeit und ISO. Die gestalterischen Elemente wie 
manuelle Einstellungen, Lichtstimmung, Farbgebung, Bildaufbau  werden 
anhand  verschiedener Beispiele verständlich und nachhaltig vermittelt. 
Neben der Theorie geht es in dem Kurs ebenso um bewusstes Sehen, den 
eigenen Blick schärfen und die kreative Umsetzung.  

Frauen fotografieren 
anders. Vielleicht  
emotionaler, vielleicht ein 
bisschen weniger Technik 
orientiert. Ich möchte 
Frauen darin unterstützen, 
sich mit ihrer Kamera 
vertraut zu machen, sie 
auszuprobieren, um sie 
kreativ und phantasievoll 
einzusetzen.  

 
Die im Kurs entstehenden Fotos können direkt an der Kamera besprochen 
und korrigiert werden. Gemeinsam besprechen wir eine Auswahl der 
fotografischen Ergebnisse und erörtern mögliche Optimierungen. Der 
Austausch und die gegenseitige Inspiration innerhalb der Gruppe sind 
erwünscht.   
 

Bitte mitbringen: Digitale Kamera (SLR, Systemkamera oder 

Kompaktkamera mit Handbuch), volle Akkus, leere Speicherkarten, 

Zoomobjektiv, Stativ (wenn vorhanden). Passende Kleidung für den 

Außenbereich. 

 

Sa., 20. Januar 2018, 10-17 Uhr, Raum 117 

Anmeldung bitte unter: www.vhs-bielefeld.de/kultur 

 

 

 


